Bicikliturak

Terepen
Eger-Szomolya
Tura hossza: 13 km Terep: Hegyvidék
Nehézsége: Kénnydli Szintemelkedés: 339 m

A kerékparos turankat az egri vasutdllomasrdl inditjuk. A varost a sarga turista
jelzésen hagyjuk el. (Hadnagy ut, Maklari utca, Merengé utca) A varost

elhagyva tovabbra is a sarga jelzésen haladunk.

A sarga haromszog jelzéshez érve azon a jelzésen tovabb haladva
megnézhetjik a kaptarkoveket, majd visszafordulva tovdbb haladunk a sarga
tura jelzésen. A sarga jelzést a piros tura jelzés becsatlakozasakor hagyjuk el és

a piroson érkeziink meg Szomolyara.

(Ajanlott: Bikk térkép)




Felsotarkany- Stimecz haz

Tura hossza: 10 km Terep: Hegyvidék
Nehézsége: Kénnyli Szintemelkedés: 249 m

Kerékparturank Fels6tarkanyon a kisvasut végallomasanal indul. Aszfalt uton
kovetjik a vasuti sint a Bocskai utcaban a kéktura jelzésen a Varréhaz

magassagaig.

A Varrohéz elétt 2-300 m-re jobbra egy jO mindségl erdészeti foldutra
fordulunkra. Ezen tekerve hamarosan balkéz fel6l a vasuti sin is lathatd lesz
djra. (Innen tudjuk, hogy j6é felé haladunk) Ez az at el visz minket a Stimecz

hazig, ahol a kisvasut végallomasa is talalhato.

Stimecz hdznal egy erdei tandsvény talalhaté, amelyen végig haladva,
olvasgatva kipihenhetjilk a kerékparozas faradalmait, majd visszafelé

ugyanezen az Uton haladva érjik el Fels6tarkanyt.

(Ajanlott: Bikk térkép)




Felsotarkanyi kerékparos kortura

Tura hossza: 31 km Terep: Hegyvidék
Nehézsége: Kénnydli Szintemelkedés: 751 m

A kerékpar turankat Fels6tarkanyon futballpalyanal a F6 Gt mellett kezdjlik.
El6szor kerékparuton haladunk a piros kerékparos jelzésen Eger felé.
Felnémeten, ahol a kerékpar ut véget ér jobbra fordulunk és tovabb kovetjik a
piros kerékpartura jelzést az OMYA kbBbanya mellett elhaladva egészen a
Kalmanhegyi utig.

Itt a piros kerékpadros jelzés balra kanyarodva elhagyja az aszfaltutat és tovabb
halad a Kalmanhegyi uton. Mi azonban tovabb kovetjik az aszfaltutat a
Mészvolgyi patak hidjan és a Mellér volgyon at a Varréhazig. Innen a piros

turauton haladva érkezlink vissza Fels6tarkanyra és a kiindulasi pontra.

(Ajanlott: Bukk térkép)



Szalajka-volgy Milleniumi kilaté kerékpartura
Tura hossza: 12 km Terep: Hegyvidék

Nehézsége: Kénnydli Szintemelkedés: 527 m

Kerékparos turank Szilvasvaradrol a lovaspalya melldl a Szalajka-volgy
bejaratatol indul. A tdra soran végig a z6ld kerékparosjelzésen tekerlink, addig
amég balfel6l meg nem |atjuk a sarga kerékparosjelzést. Erre rafordulva
maszunk fel 615-m magasan |évé kildatéhoz. Majd ezen az Uton vissza gurulunk
a volgybe. Ha van kedviink fojtathatjuk a bringdzast a Szalajka-volgyi tura, vagy

a Szalajka-volgyi kortura tura utvonalakon.

(Ajanlott: Bikk térkép)




Szalajka-volgyi kerékparos kortira
Tura hossza: 11 km Terep: Hegyvidék
Nehézsége: Kénnydli Szintemelkedés: 399 m

Turank Szilvasvdradrol a lovaspdlya melldl a Szalajka-volgy bejaratatél indul. A
tura soran végig a zo0ld kerékparosjelzésen tekerink, megnézve a volgy
nevezetességeit. Utunk felénél jutunk el a Fatyol-vizesésig. Ez a szakasz igen
forgalmas, ezért fokozott 6vatossaggal tekerjlink a gyalogos turistak kozott. A
vizesés utan letériink a f6bb nevezetességet |dtogatd turista utrdl, és

nyugodtabb utakon haladva tekerlink vissza a kiindulasi pontra.

(Ajanlott: Bukk térkép)




Varhegyi kerékpartura
Tura hossza: 46 km Terep: Hegyvidék
Nehézsége: Nehéz Szintemelkedés: 1461

A kerékpartura Egerben a var hatsé bejaratanal a Bastya ut fel6l kezdédik. A
Gardonyi utca és a Oltai Istvan Uton at elérjik a Bonat utcat, ahonnan a kék
kerékparos jelzésen haladunk tovabb. Utunk sordn a Nagy Egedet északi
oldalrél megkeriljik, majd kék kerékparos jelzés a hegynek fordul és a Tiba-
kuthoz mdszunk fel a kék kor jelzésen. A forrastél tovabb haladunk a piros kor
jelen egészen a piros haromszog jelig. Az Ut felvezet a Nagy-Eged hegy csucsan
lévé Dobd Istvan kildtohoz. Erdemes megnézni, mert a panorama magaért

beszél.

Az uton vissza felé haladva elérjik a piros tura jelzést, amelyen haladva
Varkutra jutunk. Innen a z6ld kerékpdros jelen haladva a Kovesdi kilatot
érintjuk, ahonnan igen szép kilatas nyilik az alattunk elterilé alfoldi tajra. Szép
id6ben a Tiszadig is el lehet latni. Tovabb haladva az emelkedds lejt6s uton

Volgyf6hazhoz jutunk.

A piros L jelzésen tovabb haladva egy egynyomos tron Odorvarhoz mészunk
fel. A vartdl egy jelzés nélkili erdészeti uton legurulunk Torok-rétre. A réten
egyenesen hajtunk at. (Figyeljink arra, hogy ne tartsunk jobbra, mert akkor
Volgyf6hazhoz jutunk vissza.) Utunk itt nem a legjobb min&ségU. Vigyazni kell a
belégd vadrdzsara. Az ut egy aszfalt utba torkollik, amelyen balra fordulva

Blikkzsércre jutunk.

A falut a Rakdczi uton hagyjuk el. (Figyelem ne forduljunk balra Cserépfalu felé,
hanem tartsunk tovdbb egyenesen.) Az ut féldutban folytatédik amely Bogacsra

vezet.



A telepllés kozpontjdban taldlunk ra a piros tura jelzésre. Ezen haladunk
tovabb. Szomolya a kovetkezé teleplilés amelyen athaladunk, majd kb fél dton
Eger felé a sarga jelzéscsatlakozik be utunkba. Ezt a jelzést kovetve érkeziink
Egerbe vissza a Mereng6 uton at. Innen mar csak a egy-két kilométer és elérjiik

a kiinduldsi pontunkat a Bastya utcaban.

(Ajanlott: Blkk térkép)



Aszfalton

Biikkalja kerékparos kortura

Tura hossza: 65 km Szintemelkedés: 812 m
Nehézsége: K6zepesnél nehezebb Tdjegyséq: Biikkalja

Terep: Dombvidék

A kerékparturdt Mez6kovesden a Matyas kirdly at és az Egri ut
keresztez6désében talalhaté templom el6tt kezdjik. Innen a varosom at
haladunk a Matyas kiraly uton. A teleplilés vége felé a temeténél balra

fordulunk Bogdcs felé, ahogyan a tabla jelzi .

A 3-as utat keresztezve Bogacs, Cserépfalu érintésével jutunk el Blikkzsércre. A

falubol egy bal fordulattal haladunk tovabb és visszatériink Bogdcsra.

Bogacsrél Noszvajon athaladva jutunk el Egerbe. A megyeszékhelyet Ostoros
iranyaba hagyjuk el. Miel6tt megérkeznénk a faluba megnézhetjik a viztarozét,
ahonnan gyoényor( kilatas nyilik a tarozé folé emelked6 hegyekre. Ostorost

elhagyva még egy falut, Novajt érintve jutunk vissza a kiindulasi pontra.

(Ajanlott: Magyarorszag kisatlasz)



Buikki kerékparos kortira

Tura hossza: 107 km Szintemelkedés: 1030 m
Nehézsége: Nehéz Tdjegység: Biikk-hegység

Terep: Hegyvidék

A kerékpartura az egri Tesco parkoldbodl indul. Az Gtvonalat egy haromszogként

kell elképzelni. Mindharom oldala egy-egy szakaszt jeldl.

Az els6é szakasz két végpontja Eger és Dédestapolcsany. Koztiik Felnémet,
Szarvask6, Ménosbél, Bélapatfalva, Szilvasvarad és Nagyvisnyd teleptiiléseken

haladunk at.

Nagyvisnyé hataraban egy jobbkanyarral érkeziink a masodik szakaszhoz, amely
Lillafireden ér véget. Malyinkat, Szentléleket, és Ujmassat érintve a Hadmori - t6

mellett halad el.

A harmadik szakasz Lilaflireden, Répdshutan, Fels6tarkanyon, Felnémeten at ér

vissza Egerbe a Tesco parkoléjaba.

(Ajanlott: Bukk térkép)



Eger Kékes-tet6 kerékparos kortura

Tura hossza: 108 km Szintemelkedés: 1980 m
Nehézsége: Nehéz Tdjegység: Mdtra

Terep: Hegyvidék

A kerékparturat Egerben kezdjik a vasutallomasnal. Innen a 25-6s féuton
tekerlink a varoskdzpont felé, majd rahajtunk az Egerszal6k felé vezet6 utra. Ezt

az egerszolati leagazasnal hagyjuk el.

Ezt az utat kovetjik Egerszolat érintésével Tarnaszentmadridig, ahol jobbra
(Sirok felé) fordulva haladunk tovabb a 24-es utig. A mdasodrend( féuton
masszuk meg a Matrat, athaladva Recsken és Paradon. Az Ut tetején balra
fordulva még egy rovid maszas var rank, és elérjik a Kékestet6t, hazank
legmagasabb pontjat. Innen visszagurulunk a 24-es utig és balra fordulva
haladunk tovabb Matrafiiredig. Attekeriink Matrahdazan, és érintjiik Sastot is.

FUreden letériink a 24-es utrél Abasar felé.

Abasartol Egerig egy kis forgalmu uUton haladunk tovdabb Markaz, DomoszIo,
Kisnana, Verpelét és Egerszaldk érintésével. Az uton tobb kisebb-nagyobb
emelked6t (hegyet) meg kell masznunk, ami igen kiveszi az er6t a labunkbdl.
Egerbe vezet6 utunk ismerds lesz, hiszen az egerszélati eldgazasig ezen az Uton

hajtottunk, igy nagy gondot nem jelent majd a vasutallomas megtalaldsa.

(Ajanlott: Magyarorszag kisatlasz)



Eger kornyéki kerékpartura

Tura hossza: 43 km Szintemelkedés: 682 m
Nehézsége: K6zepesnél nehezebb Tdjegység: Tarna-vilgy

Terep: Hegyvidék

A kerékpdaros turankat Egerben a vasutallomason kezdjik, a varost az
Egerszaldki uton hagyjuk el. Elérve az Egerszoélat jelzést, arra folytatjuk utunkat.

Egerszélaton at Tarnamérara ériink, ahonnan Verpelét felé fordulunk.

Verpeléten athajtva az Egerszaldkra vezetd utat kovetjuk. Szaldkon utunkat
Demjén felé vesszik. A telepllést elhagyva balra fordulva érhetjik el ismét
Egert. Ha azonban tovabb haladunk Demjén felé, megnézhetjik a szaldki
héforrast. Egert a 25-06s utat keresztezve érjlik el. Innen nincs mas dolgunk mint

begurulni a vasutallomasra.

(Ajanlott: Magyarorszag kisatlasz)




Eger-Nagymezo kerékpartura

Tura hossza: 70 km Szintemelkedés: 1377 m
Nehézsége: K6zepesnél nehezebb Tdjegység: Biikk-hegység

Terep: Hegyvidék

Kerékparos turank Egerbdl indul a Tesco parkoldjabdl. Szilvasvaradig kozuton

haladunk Felnémet, Szarvaskd, Mdnosbél, Bélapatfalva érintésével.

Szilvasvdradon a Szalajka-volgybe fordulunk és a zold kerékparos jelzésen
haladunk, majd ratériink a sarga kerékparos jelzésre egy balkanyarndl. Ez az
erdészeti aszfalt ut el6szor a Milleniumi kilatd torony mellet halad el, majd a

Gerenna var, Olasz kapu érintésével eljutunk a Nagymezére.

A Nagymezdén a sarga kerékparos jelzés elkanyarodik, mi azonban egyenesen
hajtunk tovabb és a Janos-rétet érintve utunk belecsatlakozik az Egert és

Miskolcot 6sszekot6 orszagutba.

Az orszaguton jobbra fordulva Fes6tarkany és Felnémet érintésével érkeziink

vissza a Tescohoz.

(Ajanlott: Blkk térkép)



Kerékpartura az Alfold peremén és a Matraaljan harom az egyben

Tura  hossza:  46+48=94  km Osszintemelkedés: 196+464=660 m
Nehézsége:Kézepes Tdjegység:Zagyva-Medence,

Terep: Sikvidék és Dombvidék Métraalja

Ez egy igazi harom az egyben kerékpartura, hiszen ha valaki sikra vagyik letekeri
a Kal-Gyongyds utvonalat az megismerve az Alfold szélén 1évé teleplléseket. Ha
valaki inkdbb dombokkal akar megkizdeni, akkor Gyongyostél Kalig teker a
Matraaljan. E kett6sség ellenére mégis igazabol egy kerékpartura, hiszen a
sikon tekerve jobbrél folénk magasodik a Matra és annak vonulatat
csodalhatjuk meg. Gyongyost6l a Matraaljan haladunk tovdbb és
megcsodalhatjuk az alattunk huzédd Alfold végtelen siksagat. Csodas

élményeket adhat e két vidék peremén halado kerékpartura.

Utunk kiindulépontja a kdli vasutallomas. Innen kezdjiik az alféldi szakaszunkat
Boconadon at Tarnamérara tekerink. Az Ut min6sége helyenként hagy némi
kivanni valét, de ez sajnos ebben a megyében normadlis. Tarnamérdan
megnézhetjik a féut mellett talalhatd Almassy kastélyt, illetve az abban

berendezett rendérmuzeumot.

Mérat elhagyva Gyongyosig Tarnazsadany, Nagyfliiged és Karacsond
telepliléseken hajtunk at. Aki ennyit tervezett be az a gyongyosi

vasutallomasrdl elindulhat hazafelé.

Gyongyost6l utunk elkezd emelkedni. A 24-es f6ut melletti kerékparaton
tekeriink el egészen Matrafiliredig, ahonnan Abasarig Palosvorésmarton at egy
kellemes lejt6zés var rank. Kovetkez6 telepilésiink Markaz. A falunka vara is
van fent a hegyen, ahova aszfaltit nem vezet, igy azt kihagyjuk, de

terepbringaval érdemes felkeresni.



Kisndnara DomoszIldn at érkeziink meg. Itt érdemes a nanai varat megtekinteni.
Nanardl Verpelétre tekerlink. Itt a falu el6tt balra fordulva Tarnaszentmaria felé
par szaz méterre egy vulkani kupot taldlunk. Erdemes itt szétnézni, hisz nem

mindennap lathat az ember ilyet belllrél.

Verpelét utan megkezdjik az ereszkedést le az Alfoldre. Feldebré. Aldebrd,
Toéfalu és Kapolna falvakat atszelve keresztezziik a 3 szamu féutat. Innen mar

csak néhdany kilométer a Kali vasutallomas, utunk végpontja.

(Ajanlott: Magyarorszag kisatlasz)



Novaj-Ostoros kerékpartira

Tura hossza: 16 km Szintemelkedés: 246 m
Nehézsége: Kénnydli Tdjegyséq: Biikkalja

Terep: Hegyvidék

A kerékpartura egy kis heves megyei falubdl, Novajbodl indul. Kiindulasi pontunk
a Matyas uton lévd autdbusz dllomas. Innen Ostoros felé indulva a Matyas ut-
Ostorosi uton hagyjuk el a falut. Egy emelked6 legy6zése, és az utanna

kovetkez6 lejt6 utan érjik el Ostorost.

A telepllés egy kisebb hegy oldalara épllt, igy hamarosan ujra folfelé haladunk
a féuton a falu végeéig. Itt egy jobb kanyarral egy épulé lakdparhoz jutunk.
Ovatosan lejtSzve az aljan megtalaljuk az ostorosi viztarozoét. A hatalmas té egy
vOlgyzard gattal jott 1étre. Nyugodtan fujjuk ki magunkat csodaljuk az el6ttiink

lévé tajat. (Itt csodas a naplemente.)

Visszafelé ugyan azon az uton hagyjuk el Ostorost, mint amin jottink.
Megmadszva a hegyet azonban nem gurulunk be Novajra, hanem a hegy tetén
jobbra egy aszfaltozott utat talalunk, amely a sz616k k6zé vezet. Ezen haladunk
kb 500 m-t, majd balra egy a hegyre vezetd utat taldalunk. Ezen tekerilink
tovabb. A végén jobbra tudunk csak fordulni, de miel6tt ezt megtennénk

gyonyorkodhetlink az el6ttink elterild tajban.

Tovabb haladva egyszer csak egy T eldgazashoz jutunk. (Es az aszfalt is elfogy.)
Balra fordulva haladunk tovabb, mégy jobbrél egy utat nem Ilatunk. Jobbra
fordulva parszaz méter utan egy keresztez6déshez ériink. ( Az Gt ismét

aszfaltozott lesz.) Itt balra fordulva begurulunk Novajra a kiindulasi pontra.

(Ajanlott: Magyarorszag kisatlasz)



Tisza tavi kerékparos kortura

Tura hossza: 113 km Szintemelkedés: 340 m
Nehézsége: Kénnyli Tdjegység: Tisza

Terep: Siksdg

Kerékparturat Kiskorén kezdjuk. El6szor athaladunk a duzzasztomin, majd a
gaton Abadszaldkra érkeziink. Innen orszaguton Tiszaderzsre hajtunk, ahonnan

ismét a toltésen tekerlink Tiszafliredig.

A teleplilésen athajtva lehet6ség van a turat roviditeni a 33-as Uton Poroszlé
felé. Ha azonban a hosszabb utat valasztjuk Firedrél a gaton haladva

Tiszacsegéig tekeriink, ahol az AroktSi komppal kellink at a Tiszan.

A tuloldalon immar a folyas iranyaba haladva a toltésen Tiszadorogmat érintve
Tiszababolndig hajtunk. Babolnatol koézuton folytatjuk utunkat tovabb
Poroszléig, kozben Tiszavalk, Négyes, Borsodivanka teleplléseken haladunk

keresztdl.

Poroszl6étdl ismét a gaton haladunk Kiskoréig. Sarud és Dinnyéshat kozségek

hatarat érintve.




